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Coming Out sensibel begleiten

Ein Coming-Out ist etwas ganz Personliches, bei dem sich queere Menschen verletzlich
machen. Damit ein Coming-Out eine gute Erfahrung wird, braucht es sensibilisierte
Menschen, denen sich queere Menschen anvertrauen kdnnen und die sie bei weiteren
Outings begleiten und unterstitzen. Ein Outing kann die sexuelle Orientierung oder die
geschlechtliche Identitat betreffen. Letzteres umfasst so gut wie alle Lebensbereiche

und Outings sind standig noétig, etwa wenn es um Toilettenbesuche oder die richtigen
Pronomen geht.

Diese Online-Fortbildung richtet sich an p&dagogische Fachkrafte und andere
Interessierte, die Anregungen fUr eine sensible Begleitung von Coming-Outs suchen.

Themen sind unter anderem:

‘Welche sexuellen Orientierungen und geschlechtlichen Identitaten gibt es?
‘Was ist ein Coming-Out?

‘Wie kann ich junge Menschen in ihrem Outing sensibel begleiten?
‘Was gibt es beim Coming-Out von trans* Personen zu beachten?

X




Rahmen

Termin: Mittwoch, der 25.11.2026
Uhrzeit: 16.00-18.00 Uhr
Ort: Online via ZOOM

Kosten: 50€

Die Fortbildung wird von zwei Mitarbeiter*innen unseres Teams durchgefihrt.

FOr weitere Informationen oder eine Buchung nehmen Sie gerne Kontakt mit
uns auf. Wir freuen uns auf Sie!

eyzfamilia Dr.-Fuchs-StraBe 5 Tel: 06172-74951

Friedrichsdorf 61381 Friedrichsdorf friedrichsdorf@profamilia.de
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